EDITORIALE

L’idea di dedicare un numero de “ll Giornale Itakadi Psicologia e di Educazione
Prenatale” a Dario Casadei ci & venuta molto tefagod’accordo con Gino Soldera
(presidente del’ANPEP) mi sono subito preso l'imgpe per scriverne I'Editoriale.

... ogni volta che ricordo e scrivo di Dario dopcsiaa morte... i pensieri non mi
vengono, le emozioni annebbiano il desiderio didre le frasi giuste. Ed & successo
anche in questa occasione.

Provo ad iniziare riportando lo stralcio di undded che gli scrissi nel giugno del

2009 a due mesi dalla sua scomparsa:

“Ciao Dario, molte persone, amici, conoscenti, imegto ultimo periodo hanno scritto
di te e su di te, dimostrando, ancora una voltaggie- quanto sei stato importante con
i tuoi consigli, aiuti, come amico, persona, matpadre.

Dalle 2 e 20 di quella fatidica notte del 24 aprilelo ora riesco ad elaborare, pensare,
ri-sentirti vicino e quindi... scriverti. Fino ad oggolo lacrime nascoste, pensieri di
vuoto, disperazione segreta... con la voglia di riasmf vedere per le responsabilita che
mi sento.

[...]

Sconforto, tristezza, disperazione... Dopo qualcbengici vediamo e subito mi dici
“Questa bestia non mi freghera, vedrai”. Ritornatlza forza, la tua dignita, la stessa
forza e la stessa dignita che hai saputo trasmeiiteegli anni.

Sono trascorsi dei mesi lunghi... interminabili... nd@sso che ci ripenso... mai troppo
lunghi.

Mirano, Verona, Aviano, terapie, Peschiera del Gardasa tua... e poi I'ospedale di
Mestre. E io a seguirti, pensarti: non passava giche la realta quotidiana della tua
malattia non fosse sostituita dal pensiero, daflareinza, dalle lacrime.

Mi ricordo!! Ti ho conosciuto — cosi per caso -GIDSPES. o un giovane laureato con
la mania dei feti, delle emozioni prenatali. Tu: womo esperto che aveva inventato

il Protocollo Integrato medico-psicologico in Osieta e Ginecologia. Quale migliore

unione. E via ad iniziare un’avventura professi@alumana che ci ha visto continuamente
amici e colleghi, autori in mezzo mondo di articbbri, relazioni a congressi, ad

insegnare quello che ogni giorno sperimentavamanstri Reparti... e tutti a chiederci

di parlare delle nostre ricerche e della nostranétia. Ospedali, universita, corsi... ovunque
un successo (ancora troppo grande se penso allggwasabilita” professionale che mi

hai lasciato... per me, ma soprattutto, oggi, pepts, il tuo modello).

Tu mi conosci, conosci il mio profondo, il mio morikteriore... tu che sei stato il mio
primo terapeuta...

[...]

I colleghi dicevano “Ecco Righetti, I'lo Ausiliaridi Casadei”, quale migliore complimento.
Grazia, Francesco, Alberto, la tua famiglia cheigetitata anche un po’ (TANTO !!)

la mia famiglia.

[...]

Sei stato presente in molti momenti importantialelia vita, un Insegnante come

uomo, marito, padre... ho sempre trovato in te lsspea giusta, il consiglio giusto, al
momento giusto... sempre, GRAZIE.

Se qualcuno oggi mi chiede di descriverti, tra [@tmcose che potrei dire &: Dignita, la

piu grande dignita che io abbia mai conosciuto.

Mentre il tuo corpo si spegneva lentamente, lanh@mte manteneva un’energia ricca,
piena. Anche nei giorni pit duri non mancavi maudisorriso. Gli amici e i colleghi

mi chiedevano di te, e tu con la tua grande digmtalicevi di dire che andava tutto
bene... “Ma tienimeli distante, non voglio che miasmal cosi, appena mi riprendo mi
faccio vivo io”. Tutti ti ricordano come una personnica. Oggi rimangono anche delle
bellissime testimonianze su di te. Il mondo sdientii ha ricordato, ti ricorda e credo
proprio che ti ricordera per un bel pezzo.



[...]

E io qui a scriverti, a pensarti, ad emozionarmirazie Dario, mi hai insegnato e lasciato
molte cose, ma in particolare due: cosa vuol dit&RITA’ che per me €& sinonimo

di Dario; due fratelli piu piccoli (Francesco e Adlto) e una nuova madre (Grazia), che
seguird sempre e ovungue... “non ti preoccupare nmecoapo iol!!”.

[...]

Un giorno saro fiero nel raccontare ai miei fighicera DARIO CASADEI.

Ciao, Pier Luigi (il tuo lo Ausiliario)

Allora dopo un continuo pensare e ripensare a so$eere su questo Editoriale,

ho “spostato” il mio pensarlo (quasi egocentriaoreme gli “amici” di Dario lo
scriverebbero.

E questo numero del Giornale é fatto proprio dai€g8rohe scrivono e ricordano

un “grande amico”.

Prima pero di passare al contenuto dei vari catiriresenti alle pagine successive
vorrei ricordare — assieme a questi amici — cheédda lasciato sia una grande eredita
scientifico-culturale per il mondo della Psicolo@ieOstetricia e Ginecologia,

che un grande senso di umanita e rispetto che semafie sue piccole “pillole di
saggezza” sapeva darci e dare a tutte le persen@abntrava nel quotidiano.

E molte sono le iniziative che ci hanno visto assgi&eome amici per ricordarlo,

dopo la sua scomparsa avvenuta il 24 aprile 208% tyuali:

- il 23/04/2010 il Congresso “Protocolli integratedico-psicologici in Ostetricia e
Ginecologia: il Modello di Dario Casadei”;

- un premio di laurea a lui dedicato promosso Jailiversita degli Studi di Trieste;

- un numero monotematico della Rivista di Sessualfgl. 34, 2010) dal titolo
“Ginecologia, Ostetricia e Sessualita. Scritti pasitdi Dario Casadei”;

- la sede del Movimento per la Vita di Conegliantitblata a Dario Casadei;

- il 27/02/2010 Convegno “Il concepito & una peesaedicato a Dario Casadei.
Dario € stato un grande maestro e un grande a@aminaia sono le persone che

ha formato, studenti, clinici, professionisti; riteva che la formazione fosse la base
per la crescita del Suo Modello Rt otocollo I ntegrato medico-psicologico in
Ostetricia e Ginecologia & sempre stato nella sua testa e, fin dagli anramta, ha
messo a punto un modo di lavorare frutto dell’eégpea clinica e della validazione
sperimentale. Difatti — oltre alla formazione itzerca e la validita scientifica del
suo modello lo hanno reso esportabile ed applieaitutti i settori della Psicologia
Ospedaliera.

Tra le mille iniziative che assieme abbiamo fato far conoscere questo modello,
ha voluto lasciare due testimonianze scritte chenno visto lavorare per piu di
cinque anni con gli Autori maggiormente rappresivitdi questo settore:

* Righetti P., Casadei D. (eds), (2008@stegno psicologico in gravidan2daGi, Roma
 Casadei D., Righetti P. (eds), (2007)ntervento psicologico in ginecologidaGi, Roma.

A questo punto invito il lettore ad “entrare” inegio numero del Giornale interamente
dedicato a Dario che, oltre ad essere un modagqmedarlo, € — ancora una

volta — un modo per far conoscere il suo Modello.

Alle pagine che seguono si incontrano articolitdatirettamente da Dario e/o in
collaborazione con altri: lo scrivente, Gino Solddvlaria Cinzia Zampieri, Alberto
Casadei (suo figlio), Grazia Galfo, Mario Gasparilenia Pizziol, Mauro Tuono,
Enkeleida Saraci; e i temi spaziano dal modellegrdto in ostetricia e ginecologia,
al valore della vita, all'aborto volontario, allresss e la gravidanza, al lutto ostetrico,
ai papa che divengono genitori, in una miscellatkan percorso che piacerebbe
sicuramente anche a Dario. Buona lettura.

Grazie Dario, i tuoi amici

Pier Luigi Righetti



